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CUATROMILES

DEL ATLAS

TOUBKAL - RAS - TIMEZGUIDA - AKIOUD




INTRODUCCION

Muy cerca de Marrakech se encuentra el imponente macizo montanoso del Toubkal, que
constituye el corazén del Alto Atlas Occidental. Aqui se elevan las mas altas atalayas
entre las montanas norteafricanas, cubiertas por la nieve durante muchos meses del
ano. Por encima de sus fértiles valles, las laderas de las montafias muestran su poderoso
y abrupto mundo mineral, donde el color rojizo de sus rocas y el blanco de la nieve se
mezclan en una perfecta armonia.

El Toubkal se eleva 4.167m para convertirse asi, en la cumbre mas alta del Atlas, de
Marruecos y del norte de Africa.

En este viaje de seis dias ascenderemos la cumbre de cinco de los picos de mas de
4000m mas representativos del atlas: Toubkal (4.167m), Toubkal oeste (4.030m), Ras
(4.083m), Timesguida (4.089m) y Akioud (4.030m).




Dia 1

Dia 2

Dia 3

Dia 4

Dia 5

Dia 6
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DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

. Vuelo a Marrakech.
. Desplazamiento desde Marrakech hasta Imlil (1h30"aprox).
. Alojamiento en Imlil o Aremd (pueblos donde iniciaremos la subida al refugio).

. Subida al refugio Neltner (3.207m) (1500m + / 5 h).
. Practicas de progresion con crampén y piolet.

. Ascension Toubkal oeste (4.030m) y Toubkal (4.167m) (1000m + / 5-6 h).

. Ascension Ras (4.083m) y Timesguida (4.089m) (900m + / 6-7 h).

. Ascension Akioud (4.030m) (850m + / 4h).

. Bajada a Imlil (1500m - / 3-4h).

. Desplazamiento desde Imlil hasta Marrakech.
. Alojamiento en Marrakech (1h30"aprox).

. Vuelo de vuelta a Espana.
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CONDICIONES
Precio: 570 €

Incluye

Guia desde Espana.

Guia local.

Material de seguridad (crampones, piolet y casco).

Traslado aeropuerto a Imlil.

Mula para portear equipaje tanto de subida como de bajada al refugio.
Cena y noche en Riad de Imlil o Armed dia 1.

Desayuno, comida, cena y alojamiento en refugio Neltner dia 2,3,4.
Desayuno y comida en refugio Neltner dia 5.

Traslado a Marrakech.

Alojamiento en Riad Omar y desayuno del dia 6.

Traslado a aeropuerto.

No incluye

Vuelo a Marrakech y equipaje facturado.

Vuelo del guia y equipaje (a repartir entre el grupo).

Comida dia 1 si se coge el vuelo del mediodia y cena dia 5 en Marrakech.
Seguro de accidentes
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¢ TE VIENES?

¢/ Juan Andujar Balsalobre, Hellin (Albacete)
664 19 19 69 | info@gaiadeporteyaventura.com
www.gaiadeporteyaventura.com




